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El jugar juegos con rimas y cantar canciones que riman les ayuda a los niños a prestar atención a 
los sonidos en las palabras y esto, a la misma vez, les ayuda a desarrollar habilidades de conciencia 
fonológica. La conciencia fonológica es la comprensión de que el lenguaje está compuesto de 
sonidos e incluye la capacidad de detectar los sonidos individuales del lenguaje hablado.

Jugar juegos con rimas y cantar/leer canciones y rondas infantiles son formas de ayudar a los niños 
pequeños a obtener la confianza necesaria para manipular los sonidos de las palabras. Esta es una 
importante habilidad prelectora que sirve de base para que los niños aprendan a leer.

Las palabras se componen de una o más sílabas o sonidos. En la palabra inglesa “basketball”, hay tres 
sílabas – bas / ket / ball. En la palabra española “baloncesto”, hay cuatro sílabas – ba / lon / ces / to.

Algunas sílabas en inglés tienen un comienzo, referido como “onset”, y una parte final o “rime.” La parte 
final contiene la vocal y los sonidos que le siguen. En la palabra “chat” el “onset” o comienzo es ch y el 
“rime” es at.

En inglés, las palabras que riman (rhyme) tienen el mismo sonido en el medio y al final de la palabra. 
También podrían tener el mismo “rime” porque el sonido final coincide, pero el sonido inicial es 
diferente. A continuación, ofrecemos algunos ejemplos:

Usted puede jugar con su hijo juegos con rimas o cantar canciones que riman en cualquier momento - 
inténtalo cuando estén juntos esperando en una fila o viajando en carro o autobús. Aquí tiene algunas 
ideas para empezar:  

�Cante “The Name Song” (La Canción de los Nombres) y use los nombres de sus amigos y 
familiares. Si no sabe esta canción en inglés, puede cantar “La Hormiguita”, la cual, además de 
rimar, refuerza el conocimiento de los nombres de las diferentes partes del cuerpo.

�La mayoría de las rondas y canciones infantiles tienen palabras que riman. Haga hincapié en las 
palabras que riman o haga una pausa antes de las mismas y permita que su hijo diga la palabra que 
sigue.

�Una vez que su hijo esté bien familiarizado con una ronda infantil, recítela con un error en una de 
las palabras que riman y permita que su hijo lo corrija.  

�Pídale a su hijo que diga una pareja de animales o de alimentos que rimen entre sí, como por 
ejemplo, “¿Qué animal rima con “fog”?” (dog); o si juega en español, puede decir, “¿Qué animal 
rima con “gato”? (pato). Está bien usar palabras sin sentido. Por ejemplo, “¿Qué alimento rima con 
‘pamburger’?” Si juega en español, puede decir “pamburguesa”.

�Jueguen a Veo Veo con palabras que riman. Por ejemplo, “Veo veo, una cosita que rima con la 
palabra “block” (clock), o en español: Veo veo, una cosita que rima con la palabra “cebolla” (olla).

Túrnese para decir palabras que riman y ¡vea por cuánto tiempo pueden jugar! 

Hoja de Consejos: Juegue con Rimas 
con los Niños

Para más información sobre este tema, visite https://bit.ly/QTRhyme para ver un video* breve. 
*NOTA: Este video está disponible solamente en inglés.

¿POR QUÉ?

¿QUÉ?

¿CÓMO?

PARA PADRES DE NIÑOS PREESCOLARES

Rhyme Rime Rima
kite bat gato
right cat plato

height flat zapato

Usualmente, las canciones infantiles tienen rimas, lo cual puede fomentar el conocimiento de los 
sonidos. Este conocimiento les ayuda a los niños a prepararse para leer. 

https://bit.ly/QTRhyme

